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En memoria de José Luis Meruelo, para que la llegada de las garzas
imperiales desde Africa, primavera tras primavera, nos traiga siempre el
recuerdo de su empatia con la naturaleza y nos refuerce en la lucha por
su defensa, continuando su desinteresada y convencida labor.

Introduccion

La Garza Imperial Ardea purpurea es una especie tipica migradora transahariana, que
pasa el invierno en sus cuarteles africanos y retorna regularmente a los humedales
europeos para nidificar. La poblacion reproductora europea mantiene en la actualidad
una tendencia decreciente (Wetlands International, 2002) y esta catalogada como SPEC
3 (BirdLife International/EBCC, 2000).

En Espafia, los principales nlcleos de reproduccién se encuentran en Dofiana y en el
Delta del Ebro. La situacion actual de crecimiento de la poblacién sigue a un periodo
historico de fuerte regresion, bien documentado en los principales humedales de cria
(Marti y Del Moral, 2003). En este sentido, el uso abusivo e indiscriminado de
plaguicidas fue, a principios de la década de los 70, un factor de amenaza localmente
importante que caus6 una drastica regresiébn de las colonias en esa época,
principalmente en el Delta (Muntaner et al. 1983) y en Dofiana (Alberto y Pena, 1981).

Las Marismas de Santofia representan actualmente el limite septentrional del area de
distribucion de la Garza Imperial en la peninsula ibérica, siendo ademas del Unico
humedal de la zona cantébrica donde se reproduce (Marti y Del Moral, 2003). No
obstante la especie debié ser mucho mas abundante en el cantabrico en épocas pasadas,
ya que incluso se cita como “bastante comun” en la antigua provincia de Santander (De
la lama, 1976).

Si bien no hay que olvidar la accion persistente en el medio de los plaguicidas, en la
Reserva Natural podria haber sido la caza la principal causa de su practica desaparicion
como reproductor durante casi dos décadas.

Asi, en el afio 1991 se volvid a detectar su presencia confirmandose la reproduccion de
una pareja (Bahillo y Aja, informe inédito) en la marisma Victoria. Desde entonces el
namero de parejas nidificantes ha ido incrementandose paulatinamente hasta la
actualidad. Los lugares que ha utilizado la especie para construir los nidos son los
carrizales de Victoria y Joyel, aunque desde 1995 no se han vuelto a detectar nidos en el
Joyel. De este modo, las Gltimas temporadas el nicleo reproductor esta concentrado en
la Marisma Victoria.

El presente trabajo pretende ofrecer, desde una optica divulgativa, el estado actual del
conocimiento de la especie en la Reserva, con el objetivo de que sirva de base a futuros
trabajos sobre diversos aspectos de su biologia ain poco conocidos que puedan, a su
vez, ser aplicados en favor de su conservacion.
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Por ultimo, cabe resefiar que aunque las imperiales se mantengan activas durante la
noche, no se ha realizado ningun trabajo especifico al respecto y, por tanto, la
informacidn que se expone a continuacion solo tiene en cuenta aspectos de la biologia
diurna de la especie.

Metodologia

Los resultados que se exponen han sido obtenidos durante los “Censos de aves acuaticas
reproductoras en la Reserva Natural de las Marismas de Santofia y Noja”, realizados de
forma quincenal desde abril hasta septiembre (periodo 2001-2003) por SEO/BirdLife,
en las distintas zonas que componen el humedal. Ademas, se han completado de forma
sustancial con la informacién obtenida durante las incursiones técnicas realizadas con la
ayuda de una embarcacion en las areas de cria, y complementado con diversa
informacion recabada de forma asistematica durante el periodo sefialado.

Resultados

Fenologia v uso del habitat

Aunque existe alguna cita de finales de marzo, los primeros individuos adultos suelen
hacer su aparicion en la Reserva a principios del mes de abril (fecha media de primera
Ilegada: 9 de abril), a diferencia de en otras marismas y carrizales de marcada influencia
mediterrdnea donde recala, generalmente, a principios del mes de marzo (Noval, 1975).
El nimero maximo de ejemplares no se registra hasta la primera quincena de mayo. Las
parejas comienzan enseguida a cortejarse, observandose persecuciones en vuelo bajo
sobre el carrizal con el cuello estirado y comportamientos territoriales en el lugar
elegido para hacer el nido, que se prolongan hasta mediados de mayo.

Las imperiales utilizan una Unica zona para ubicar sus nidos, la marisma Victoria, que
alberga también algunos territorios de alimentacion. La mayoria de los individuos se
desplazan diariamente hasta otras areas para alimentarse (figura 1), con lo que esta
especie constituye un buen ejemplo de biosensor del humedal en esta época critica del
afio, al aprovechar los recursos disponibles en cada zona y en cada momento.
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Figura 1. Localizacion de los distintos territorios de alimentacion de la Garza Imperial en la
Reserva Natural.

Asi, algunos individuos se desplazan a la aledafia Marisma de Joyel o a la relativamente
cercana Marisma de Santofia, donde cada uno establece su territorio de alimentacion,
mientras otros se localizan en carrizales y praderias himedas situadas en las colas del
estuario (Limpias y Rada), que se encuentran a mas de 10 km en linea recta del area de
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cria. Todos los territorios de alimentacién detectados en la Reserva Natural
corresponden a carrizales (zonas de agua dulce), marjales (aguas salobres) y praderias

himedas (tabla 1).

Zona _ Carac_terl'sticas _ _ Amenazas _ _
habitat | dist (km) | agua | molestias | contaminaci6n | exoéticas | stress hidrico
Victoria [Eexlir£ll - Dulce + + ++ ++
Joyel Carrizal 2.4 Dulce +++ ++ ++ ++
Santona  YEYE 5.2 Salobre + ++ +++ +
(@[ Carrizal 6.5 Dulce + + + ++
Rada Carrizal 111 Dulce ++ + ++ +
Limpias  HEELEE 13.2 - + + ++ -

Tabla 1. Caracteristicas de los territorios de alimentacidn, y principales amenazas.
dist = distancia a los nidos en km.
Amenazas: + = leve; ++ = importante; +++ = critica.

Existen claras diferencias en cuanto a la distancia, y el nivel y clase de amenazas, entre
los distintos territorios, aunque el tipo de habitat es bastante homogéneo, predominando
los carrizales. Destacan el nivel de molestias y contaminacion en el Joyel,
principalmente el circuito de karts y los vertidos de los campings, y la invasion de la
vegetacion exdtica en Santofia, debida basicamente a la chilca Baccharis halimifolia. El
stress hidrico es bien patente en el Joyel, de forma particular durante las temporadas
secas.

En la figura 2 se muestra la distribucion de los territorios detectados durante las tres
temporadas de cria. Se consideran territorios de alimentacion aquellos en los que se
detectaron ejemplares adultos al menos en dos ocasiones durante los censos realizados
durante el periodo mayo-julio. EI nimero de territorios en una zona se corresponde con
el nUmero méximo observado simultdneamente en la misma en este periodo.
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Figura 2. Distribucion interanual de los territorios de alimentacion de la Garza Imperial
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Como se puede apreciar la mayoria de los territorios se encuentran en las inmediaciones
de la zona de cria (Victoria y Joyel), aunque durante 2002 se registr6 un notable
incremento en la utilizacién de otros mas lejanos, Santofia y, sobre todo, Limpias y
Rada.

También es frecuente que las primeras imperiales que se observan cada temporada se
localicen alimentandose en los pequefios carrizales de aguas someras dependientes de la
aportacion pluvial (no tenidos en cuenta para este trabajo como territorios). Estas zonas
constituyen importantes despensas durante esta época, ya que al retraerse la ldmina de
agua, los recursos explotados por las garzas son mas faciles de atrapar. No obstante, su
funcionalidad ecoldgica se encuentra estrechamente ligada a la pluviosidad de cada
temporada.

Asi, segln va avanzando la temporada de cria, las garzas adultas abandonan estas areas
alternativas (Justreda, Montehano, Gandarias, Riafio, Molino de Argofios, Molino de
Escalante, ... ) concentrandose en las principales zonas de alimentacién, Santofia, Rada,
Limpias, Cicero y, sobre todo, Victoria y Joyel.

Capturan fundamentalmente peces y otros vertebrados presentes en las zonas palustres
(obs pers), sin desdefiar los invertebrados, aunque estos no constituyen parte importante
de la biomasa que consumen (Noval, 1975; Diaz et al., 1996).

En este sentido, cabe destacar que en las dos ultimas temporadas se han producido
varias observaciones, en zonas distintas de la Reserva, de individuos adultos acechando
presas en el borde de canales intermareales durante la bajamar.

Paralelamente, a lo largo del mes de junio y hasta finales del mes de julio (una vez que
han nacido los pollos) se observa un continuo trasiego de individuos adultos
sobrevolando la playa de Trengandin en ambas direcciones. Este hecho demuestra que,
por lo menos una parte de las parejas que tienen sus nidos en la marisma de Victoria,
dependen para la alimentacion de sus pollos de los recursos disponibles en zonas
emplazadas a mas de 10 km. del area de nidificacion.

Son escasas las localizaciones de pollos del afio “independizados” en la Reserva, lo que
se podria explicar por la rapida dispersion posgenerativa que realizan (Noval, 1975).

En agosto las observaciones se rarifican cada vez més, localizandose principalmente en
los carrizales méas extensos y en los prados humedos de la orla supramareal del estuario.
Ya a partir de septiembre, las citas corresponden en su inmensa mayoria a ejemplares en
migracion postnupcial, algunos mezclados en bandos de su congénere la Garza Real
Ardea cinerea.

Parametros reproductores

En la tabla 2 se resumen los resultados obtenidos durante el periodo de estudio, tanto de
los censos (n° maximo), como de las prospecciones llevadas a cabo (n°pp = n°parejas;
productividad = n°® medio pollos nacidos por nido). Se consideran parejas seguras el
namero total de nidos comprobados, y en la categoria de posibles se afiaden las que por
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inaccesibilidad u otras causas no se hayan podido encontrar los nidos, aungue existan

fundadas pruebas de su localizacion.

ano n° maximo n° pp. seguras n° pp. posibles productividad
2001 11 4 5 2.5
2002 13 6 6 2.33
2003 8 2 3 3

Tabla 2. Resumen de los parametros reproductores obtenidos durante el periodo 2001-2003.

Como se puede observar la poblacion reproductora de esta especie en la Reserva
Natural ha oscilado entre un minimo de 2-3 parejas en 2003, y las 6 parejas de 2002. De
forma paralela, los nimeros maximos mensuales obtenidos durante los censos en este
periodo se correlacionan perfectamente con el numero de parejas estimadas.

Dada la edad aproximada de los pollos observados in situ, y teniendo en cuenta el
periodo de incubacion que para esta especie es de unos 28 dias en estas latitudes de
marcada influencia atlantica, se establece la primera semana de mayo como periodo
medio de puesta (fecha media de puesta: 4 de mayo). La productividad observada se
encuentra dentro del rango que se describe para otras zonas mas mediterraneas (Noval,
1975; Cramp y Simmons, 1977), aunque el tamafio muestral es aun bastante pequefio
(n=7). También se registra una asincronia de puesta entre las distintas parejas, que se
puede cifrar en unas dos semanas de diferencia.

Noval (1975) establece que a las seis semanas los pollos comienzan a volar aunque no
son totalmente independientes hasta los dos meses de vida. En la Reserva se comienzan
a observar ejemplares volantones en las inmediaciones de la zona de cria hacia la
segunda semana de julio, siendo mas frecuentes hacia finales de mes, lo que corrobora
el periodo medio de puesta estimado.

Por otra parte, el mapeo de los lugares donde se situaron los nidos durante las tres
temporadas de estudio refleja que las parejas realizan una fuerte seleccion del lugar de
nidificacion. Asi todos los nidos (tanto los seguros como los posibles; n=21) estaban
ubicados en zonas de alta densidad de carrizo Phragmites sp., pero siempre bajo la
influencia directa de canales de cierta entidad. Extensas zonas de carrizo sin aguas libres
fueron desechadas por completo por las garzas como lugar de nidificacion.

Ademas existen dos zonas preferentes dentro de la Marisma Victoria que han sido

ocupadas las tres temporadas, por lo que probablemente haya parejas méas “expertas”
gue repitan casi exactamente la ubicacién de su nido.
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Discusién

La poblacion reproductora de Garza Imperial en la Reserva Natural de las Marismas de
Santofia y Noja esta formada en la actualidad por unos 10 (8-13) ejemplares adultos. El
numero de parejas sigue siendo bastante escaso, aunque se ha incrementado
ostensiblemente en la Gltima década. Cabe sefialar que el bajo numero de parejas
obtenido en la temporada 2003 podria estar fuertemente influenciado por las
escasisimas precipitaciones registradas, ya que el éxito reproductor de la especie esta
muy condicionado por el nivel hidrico, siendo menor en las temporadas secas (Marti y
Del Moral, 2003). Durante estas temporadas los vertidos sobre el medio acuatico
provocan una fuerte degradacion del mismo, al faltar el diluyente natural, potenciando
en cierta medida sus efectos.

Cabe en este punto desglosar la funcionalidad ecoldgica de las zonas de aguas
temporales, y sus posibles consecuencias sobre la poblacion reproductora de la especie
en la Reserva Natural. En este sentido, al principio de la temporada las imperiales van
explotando los recursos disponibles en estas zonas de aguas temporales que ofrecen
durante la primavera el maximo de biomasa consumible por ellas (produccién
secundaria), mientras mantienen suficiente oxigeno en el medio para albergar sus presas
(vertebrados acuaticos). Asi, una vez que se eutrofizan las aguas o bien se secan
completamente, las garzas abandonan estos lugares alternativos para explotar de forma
intensiva las areas de la Reserva que mantienen suficiente volumen, o una tasa de
renovacion de agua suficientemente elevada, para alojar durante todo el periodo de cria
poblaciones viables de los recursos objetivo de estas aves.

Consecuentemente, la posibilidad de explotar estos lugares, con una superficie Gtil muy
pequefa, de forma individual disminuye la competencia intraespecifica entre los demas
individuos en las mejores areas, que sustentan una mayor densidad de imperiales
alimentandose; asi la existencia de estas zonas alternativas de alimentacion provoca un
incremento de la superficie de habitat de alimentacion para las garzas. Asimismo, la
reduccion de la competencia redunda en una mejor condicién corporal de los adultos al
inicio de la temporada de cria, lo que tiene claras implicaciones en los intentos de
reproduccion.

Por otra parte, la distancia entre los nidos y los territorios de alimentacion podria jugar
un papel importante sobre el éxito reproductor de las aves. Esto es, los ejemplares que
mantienen los territorios de alimentacion més alejados de los nidos realizan un mayor
gasto energético, y destinan una mayor cantidad de tiempo en desplazarse, que los que
los mantienen en las cercanias. Asi, este hecho podria explicar la menor productividad
observada durante 2002, precisamente cuando se produjo el maximo de parejas, ya que
fue el afio en el que observaron mas territorios en la zona sur de la Reserva (Limpias y
Rada; distancia 11-13 km) y en Santofia (distancia 5.2 km). No obstante, el reducido
tamafno muestral (n=7) impide establecer conclusiones significativas en este sentido.

Del mismo modo cabe analizar las observaciones de garzas adultas en las zonas
intermareales, comportamiento no descrito anteriormente en la Reserva y que podria ser
un reflejo de la carencia de suficientes zonas himedas supramareales de alimentacion, o
bien de una degradacion de las mismas, para que la poblacién de la especie pueda seguir
aumentando, o incluso manteniéndose.
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Conclusiones

La poblacion reproductora de Garza Imperial en la Reserva Natural de las Marismas de
Santofia y Noja es escasa, habiéndose registrado el nimero maximo en 2002 con 6
parejas.

Los nidos se localizan en una sola zona de la Reserva, y Unicamente en el borde de las
principales canales. Ademas, el habitat se encuentra actualmente ocupado casi en su
totalidad por manchas impenetrables de carrizo, y Unicamente existen tres canales con
entidad suficiente para albergar nidos de esta especie. Asi, se deberian comenzar a
realizar experiencias piloto de manejo de los carrizales, de forma particular en el de
Victoria, para crear nuevas zonas de canal en las que puedan establecer sus nidos mas
garzas imperiales.

El manejo de las presentes zonas alternativas de alimentacion, asi como la adecuacién o
restauracion de otras que siendo potencialmente habiles actualmente no retnen las
condiciones adecuadas, se considera esencial e indispensable para el mantenimiento de
las necesidades ecoldgicas de la poblacion reproductora de la especie en la Reserva
Natural. Asimismo, se considera que el aumento del nimero de parejas podria
encontrarse limitado por este mismo factor. En este sentido deberia ser prioritaria la
restauracion de la Marisma de Santofia, tanto por su valor como potencial zona de
alimentacion, capaz de albergar un minimo de tres territorios, como por su localizacion
geografica respecto a la zona de reproduccion.

Existe una amenaza latente sobre el habitat que utilizan las imperiales debido a la
invasion descontrolada producida por la chilca Baccharis halimifolia. De seguirse
demorando la puesta en marcha de estudios y programas de control y erradicacion de la
especie, el habitat de nidificacion asi como algunos de los méas valiosos territorios de
alimentacion acabaran sucumbiendo inexorablemente al empuje invasor de la planta
exotica.
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